
02/02/2026

Chou chinois bio
Porc au caramel
Boulgour bio

Fromage pate dure

03/02/2026
Salade verte bio

Steack de thon aux câpres
Puree de potiron

Fromage a tartiner
Salade de fruit

04/02/2026
Salade camarguaise
Nuggets de volaille
Epinards a la creme

Fromage pate dure
Fruit frais

05/02/2026
Chou fleur vinaigrette
Daube a la provencale
Haricot beurre bio
Fromage a tartiner

Fruit frais

06/02/2026
Feuillete emmental

Saucisse de toulouse
Lentilles mijotees

Fromage blanc sucre dosette

Fruit frais

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

09/02/2026
Salade verte bio

Filet de colin a la creme
Semoule

Fromage a tartiner
Crepes au sucre

16/02/2026
Salade de mache aux crouton

Paupiette de poisson aux
champignons

Pates au beurre emmental bi

Salade de fruit
Fromage pate dure

23/02/2026
Betterave bio

Cordon bleu
Puree de haricot vert

Fromage pate dure
Fruit frais

10/02/2026
Salade de ble au fromage

Omelette nature
Chou fleur saute bio

Yaourt entier bio sucre dosett

Fruit frais

17/02/2026
Salade de pate au surimi

Daube taureau aux carottes
bio

Brocolis bio
Fromage blanc sucre dosette

Fruit frais

24/02/2026
Pizza au fromage

Saucisse fumée basquaise
Carottes a la creme bio

Yaourt entier bio sucre dosett

Fruit frais

11/02/2026
Salade de haricots rouges fet

Jambon braise
Pates au beurre emmental bi

Fromage pate dure
Fruit frais

18/02/2026
Taboule bio

Saute de veau marengo
Boulgour bio

Fromage a tartiner
Fruit frais

25/02/2026
Chou chinois bio

Filet poisson blanc fish'n chip
Puree de pois casses bio

Fromage pate dure
Puree de fruit bio

12/02/2026
Salade pomme de terre oeuf

dur
Filet de merlu sauce citron

Haricot vert bio
Yaourt entier bio sucre dosett

Fruit frais
19/02/2026

Salade verte bio
Galopin de veau

Petit pois
Fromage a tartiner
Puree de fruit bio

26/02/2026
Coleslaw

Saute de dinde aux olives
Pomme de terre vapeur

Fromage blanc sucre dosette

Puree de fruit bio

13/02/2026
Carottes rapees bio

Saute de dinde a la creme et
cham...

Pomme de terre sautees
Fromage a tartiner
Puree de fruit bio

20/02/2026
Salade de coquillette bio
Filet de colin beurre nantais

Poelee trio de legumes bio
Yaourt entier bio sucre dosett

Salade de fruit
27/02/2026

Salade de pois chiches bio
Saute de porc façon colombo

Riz parfume bio
Fromage pate dure

Fruit frais

Agglomération pays de l'or
FEVRIER 2026

07/02/2026
Galabar

Rouille de seiche
Riz parfume bio

Fromage a tartiner
Fruit frais

SAMEDI

14/02/2026
Avocat vinaigrette

Rognon sauce moutarde
Pommes rissolees

Yaourt entier bio sucre dosett

Fruit frais

21/02/2026
Sardines a l'huile

Fricadelle de boeuf
Choux de bruxelle

Fromage pate dure
Salade de fruit

28/02/2026
Poireaux vinaigrette

Raviolis boeuf sauce tomate
Yaourt entier bio sucre dosett

Puree de fruit bio

08/02/2026
Oeuf mimosa mayonnaise
Escalope de veau estragon

Blettes gratinees
Fromage blanc sucre dosette

Fruit frais

DIMANCHE

15/02/2026
Potage de legumes

Steack de thon aux câpres
Salsifis sautés
Fruit frais

Pâtisserie

22/02/2026
Pâte de campagne cornichon

Saumon sauce oseille
Fenouil braisé
Creme dessert
Fruit frais

01/03/2026
Salade composées

chêvre/lardons
Paupiette de veau
Gratin dauphinois

Fromage a tartiner
Pâtisserie
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